
 

PREFOLD: PIEGA IMBUTO 

Quella a imbuto è una piegatura piuttosto semplice ed efficiente, che offre buone barriere alle 
fuoriuscite. Particolarmente adatta ai maschietti perchè concentra sul davanti molti strati sovrapposti di 
tessuto.  
La stessa piegatura, con la riduzione del pannolino sulla schiena, è adatta ai neonati perchè offre una 
barriera più efficiente alle eventuali fuoriuscite di pupù sul retro. 
La riduzione del pannolino fatta sul davanti, invece è più adatta ai maschietti perchè aumenta 
l'assorbenza sulla parte frontale.  

  
  

 
Metti il prefold aperto sul fasciatoio disponendolo verticalmente. Prendi le due parti 
laterali e ripiegale verso l’interno, se il prefold è molto largo possono anche essere 
sovrapposte tra loro. 
Riapri ora la parte sommitale a formare un imbuto come quello in figura. 
 
 
Se il prefold è molto grande, prima di piegare il prefold a imbuto puoi ripiegare verso l'interno anche il 
bordo superiore, in questo modo, inoltre, otterrai una valida barriera alle fuoriuscite posteriori sulla 
schiena. Con questo stratagemma è anche possibile utilizzare con bimbi piccoli i prefold di taglia Large. 
Puoi mettere un inserto assorbente aggiuntivo nel prefold prima di chiuderlo a imbuto o dopo e prima di 
posizionare il bambino. 
  

 
Appoggia il bimbo sul prefold mettendo il sederino in corrispondenza della parte 
aperta superiore dell'imbuto e poi chiudi il pannolino portando sulla pancia prima la 
parte inferiore (ripiegata se necessario) e successivamente le due ali laterali. 
  
 

  
Ferma il tutto con delle spille da balia o con l'apposito gancetto snappy. 
Sopra fa indossare la mutandina impermeabile. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Materiale disponibile sul sito www.alberoestella.it – correlato di video youtube 


